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Che cos’e?

La demenza ¢ una sindrome cerebrale degenerativa progressiva che colpisce la memoria, il

pensiero, i1l comportamento e le emozioni.
Si manifesta con un incompetenza a far fronte alle esigenze comuni della vita quotidiana e
provoca una diminuzione della capacita di mantenimento della vita di relazione.
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Formeprimarieo
degenerative

Demenza di Alzheimer
Malattia Pick

Malattia di Parkinson
Malattia di Levy
Corea di Huntington
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Causedidemenza

Forme secondarie

Demenze Vascolari
Malattie Infettive e/o
inflammatorie
Intossicazioni
Tumori endocronici
Disordini metabolici
Carenze alimentari e
vitaminiche
Traumi




Diagnosi didemenza

La diagnosi di demenza ¢ basata essenzialmente
sull’osservazione clinica.
In una persona anziana che lamenta:
1. deficit della memoria
2. riduzioni delle prestazioni lavorative
3. disturbi comportamentali (incluse labilita
emotiva, irratibilita, difficolta di adattamento)
4. disfunzioni del tono dell’umore
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Siprocede con...

Procedere di screening:
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esami ematochimici

EEG

esame Neuropsicologici
scale di valutazioni (GDS)
test screening (MMSE)




° Cosa fare, dove andare?

Nel momento in cui si notano questi cambiamenti nei nostri preziosi anziani,
occorre affidarsi a degli specialisti, ad un equipe (neurologo, psicologo,
psicoterapeuta, psichiatra) per la formulazione di una diagnosi specifica e accurata
che permetta di mettere in atto il giusto trattamento riabilitativo e allo stesso tempo
guidare e supportare i familiari del paziente.
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